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Vejledende udtalelse om, hvorvidt plejefamilier, der 
anvendes til en aflastningsordning, er omfattet af 
intensiv støtte i begyndelsen af anbringelsen, jf. § 66 c, 
stk. 2, i lov om social service 

Socialstyrelsen har i forlængelse af et møde i det kommunale netværk på 
plejefamilieområdet, hvorunder resultaterne af Evaluering af SATS-18-
initiativet: Mere kvalitet i plejefamilier – en bedre opvækst for det anbragte barn 
blev drøftet, efterspurgt Social-, Bolig- og Ældreministeriets vurdering af, 
hvorvidt plejefamilier, der anvendes til en aflastningsordning, er omfattet af 
reglerne om intensiv støtte. Ministeriet har tidligere givet en vejledende 
udtalelse herom til Socialstyrelsen, som er afspejlet i evalueringen. 
Socialstyrelsens henvendelse har givet ministeriet anledning til at undersøge 
og vurdere spørgsmålet på ny. Ministeriet skal i den forbindelse bemærke 
følgende. 
 
Det følger af § 66 c, stk. 1, i lov om social service (serviceloven), at når der er 
truffet afgørelse om at anbringe et barn eller en ung i en almen plejefamilie, en 
forstærket plejefamilie, en specialiseret plejefamilie eller en 
netværksplejefamilie, jf. § 66, stk. 1, nr. 1-4, skal den kommunalbestyrelse, der 
har ansvaret for barnets eller den unges ophold hos plejefamilien, sørge for, at 
plejefamilien under anbringelsen løbende gennemfører den fornødne 
efteruddannelse, og sikre, at plejefamilien modtager den fornødne supervision, 
rådgivning og vejledning i overensstemmelse med plejeopgavens omfang. 
 
Efter § 66 c, stk. 2, skal støtten til plejefamilien efter stk. 1 være intensiv i 
begyndelsen af anbringelsen, dvs. i det første år, plejefamilien har barnet eller 
den unge anbragt hos sig. Den intensive støtte skal som udgangspunkt være 
påbegyndt inden for anbringelsens første halve år, medmindre særlige hensyn 
til barnet eller den unge taler imod. I de tilfælde skal opstartsforløbet senest 
være gennemført inden for 1 år fra anbringelsestidspunktet. 
 
I § 7 i bekendtgørelse nr. 522 af 30. april 2019 om plejefamilier 
(plejefamiliebekendtgørelsen) er der fastsat nærmere regler om intensiv støtte i 
begyndelsen af anbringelsen for så vidt angår almene, forstærkede og 
specialiserede plejefamilier, mens de tilsvarende regler for 
netværksplejefamilier fremgår af plejefamiliebekendtgørelsens § 13. 
 
Ministeriet finder ikke, at plejefamilier, der alene anvendes til en 
aflastningsordning, jf. servicelovens § 52, stk. 3, nr. 5, er omfattet af 
bestemmelserne om intensiv støtte. Ministeriet lægger vægt på, at 
bestemmelsens ordlyd, jf. servicelovens § 66 c, stk. 2 og 
plejefamiliebekendtgørelsens §§ 7 og 13, alene retter sig mod anbringelse af 
barnet eller den unge. 
 
Ministeriet lægger derudover vægt på, at det bl.a. fremgår af forarbejderne til 
lov nr. 1530 af 18. december 2018 om ændring af lov om social service, lov om 
socialtilsyn, lov om voksenansvar for anbragte børn og unge og ligningsloven 
(mere kvalitet i plejefamilier), at ”for at forebygge sammenbrud tidligt i 
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anbringelsen og sikre, at plejefamilier og børn får de bedste forudsætninger for 
en vellykket anbringelse, er der behov for at sikre plejefamilierne intensiv 
støtte, råd, vejledning og efteruddannelse i den første svære tid, så 
anbringelserne kommer godt fra start”, jf. Folketingstidende 2018-19, A, L 8 
som fremsat, side 8. 
 
På baggrund af ovenstående er det ministeriets forståelse, at plejefamilier, der 
alene anvendes til en aflastningsordning, ikke er omfattet af kravet om intensiv 
støtte i henhold til § 66 c, stk. 2 i serviceloven og §§ 7 og 13 i 
plejefamiliebekendtgørelsen. 
 
Såfremt denne udtalelse giver anledning til spørgsmål, står Social-, Bolig- og 
Ældreministeriet til rådighed. 
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